
Arbres, plantes et traditions de Provence 

 

 

Pourquoi m'appelle-t-on « La Fare-Les-Oliviers » ? 

 

Une Fare était un feu lumineux sur une colline, visible de loin à l'époque sans 

téléphone ni internet. Fallait-il avertir d'un danger ? Les « Fare » donnaient l'alerte. 

Mais comment les distinguer ? Il fallut trouver une particularité à chacune. Un 

décret de 1919 ajouta « les Oliviers » à la nôtre. 

 

Un arbre venu du Levant 

 

De fait, l'olivier, introduit par les Grecs de Marseille dès l'antiquité, s'était imposé 

bien avant le 20 ème siècle. Arbre Méditerranéen par excellence, adapté au climat 

chaud et sec l'été, doux l'hiver il l'est aussi par la mythologie grecque qui en a fait 

un cadeau d'Athéna, déesse de la sagesse. Il est le symbole de la Paix dans la 

tradition biblique avec le rameau apporté à Noé par la colombe pour lui 

annoncer la fin du déluge et du confinement dans l'Arche. 

Enfin le plus vieil arbre de France est l'Olivier Millénaire de Roquebrune-Cap-Martin 

dans le 06, 2200 ans, circonférence 23,5m qui produit encore de petites olives 

noires de la variété picholine. 

 

Un arbre généreux 

 

L'olivier donne son bois pour façonner couverts, mortiers, meubles et l'offre au feu 

qui réchauffe et cuit. L'huile de son fruit alimenta d'importants échanges 

commerciaux au fil des siècles, elle éclaira nos lampes et s'apprécie toujours 

autant en cuisine, crue ou cuite. Elle servit à lubrifier le jeu de pièces ajustées, à 

assouplir les cuirs ainsi que de base aux parfums. Enfin elle entre dans la 

fabrication du célèbre Savon de Marseille (souvent de Salon). 

 

Lei Pastourèu Faren 

 

Devinette 

Qu'est ce qui est à l'abri mais qui est toujours mouillée ? 

Réponse du dernier n° : le vent 


