Groupes scolaires Paul Doumer et la Pomme de Pin

LA FARE

Mars L2

1\

SH3AIAINO S3 1M

lundi 4 mars 2024

allergénes mardi 5 mars 2024 allergénes mercredi 6 mars 2024 allergénes jeudi 7 mars 2024 allergénes vendredi 8 mars 2024 allergénes
Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances
lundi 11 mars 2024 allergénes mardi 12 mars 2024 allergénes mercredi 13 mars 2024 allergénes jeudi 14 mars 2024 allergénes vendredi 15 mars 2024 allergénes
Potage poule vermicelles 1,9 Terrine aux 3 poissons, mayo 3,4,10,11,12
Chipolatas au jus 1,12 Omelette au reblochon 3,7 Blanquette veau VF " Maison " ’::37 1,3,7.9,12 Fish and chips 1,4,7
Coquillettes au beurre ":@_‘J) 1,7 Carottes a la creme @ 1,7,9 Centre de loisirs Pommes vapeur ':.) 7 Epinards gratinés " Maison " @ 1,7
Chaumes a la coupe 7 Banane RUP Mousse aux fruits Fruit de saison ‘:j
Compote fruit (rs:o) Tarte aux pommes f{;} 1,3,7
lundi 18 mars 2024 allergénes mardi 19 mars 2024 allergénes mercredi 20 mars 2024 allergénes jeudi 21 mars 2024 allergénes vendredi 22 mars 2024 allergénes
Carottes rapées " Maison " '\1) 10,12 - Velouté mais " Maison " 79,12
Boulettes boeuf VBF sauce tomate 1,6,9,12 Cuisse poulet VF roti au jus &9 |1,3,7,9,12 Couscous légumes aux pois chiches | 1,7,9,10 Colin MSC a la bisque 1,247,912
Spaghettis 's“‘;\» 1,7 Gratin brocolis, pdt 7 Centre de loisirs Semoule de ble 1 Courgettes a la tomate " Maison " 1,7,9,12
Yaourt mixé péche 15’_')) Tomme vache 7 Fruit de saison &) Les 2 vaches chocolat )
Banane RUP Yaourt brassé nature, miel ’:B:}‘ Biscuit
lundi 25 mars 2024 allergénes mardi 26 mars 2024 allergénes mercredi 27 mars 2024 allergénes jeudi 28 mars 2024 allergénes vendredi 29 mars 2024 allergénes
Rosette, beurre 7 Velouté potiron, vache qui rit 7,9
Croustillant dinde tomate / mozza 1,7 Tortellini gruyére AOP 1,3,7 Réti porc PF au jus 1,3,7.9,12 Beaufilet Hoki pané MSC 1,4
Petit pois a la frangaise " Maison " ':5_33 7.9 Sauce tomate provencale 1,3,7,9,12 Centre de loisirs Purée pommes de terre 7,12 Ratatouille cuisinée @ 0
Fruit de saison ':"j Emmental rapé 7 Flanby Kiri malin
Compote fruit @ Banane RUP
Biscuit
Gluten 1 Soja 6 Sésame 11
Crustacé 2 Lait 7 sulfite 12
oceuf 3 Fruits a coque 8 Lupin 13
poisson 4 Céleri 9 Mollusque 14
Arachide 5 Moutarde 10




Centre de loisirs de la Pomme de Pin

LA FARE

Mars L7

1\

SH3AIAINO S3m

lundi 4 mars 2024

allergénes

mardi 5 mars 2024

mercredi 6 mars 2024

allergénes allergénes jeudi 7 mars 2024 allergénes vendredi 8 mars 2024 allergénes
Potage poule vermicelle R 1,9 Salade verte, cro(tons 1,10,12 CEuf dur, mayonnaise 3,10,12
Emincé boeuf VBF " Maison "au jus &9 1,12 Paélla " Maison " mixte 2679.1214|  Tartiflette au reblochon " Maison " 1,3,7,9,12 Raviolis fromage a raclette 1,3,7 Dos colin Alasaka MSC safrané 1,4,7,9,12
Ratatouille cuisinée Q 0 Mini bache de chévre Yaourt a boire Sauce tomate provencale 1,3,7.9,12 Gratin brocolis, pdt 7
Danette vanille Tarte chocolat 1,3,7 Biscuit Emmental rapé - 7 Banane RUP
Fruit de saison ¢
Mini crépe chocolat 1,36,7,8
lundi 11 mars 2024 allergénes mardi 12 mars 2024 allergénes mercredi 13 mars 2024 allergénes jeudi 14 mars 2024 allergénes vendredi 15 mars 2024 allergénes
Concombres au boursin " Maison " 3,7,10,12
Filet poulet pané / Ketchup 1,9
Wedges aromatisés 1
Yaourt grecque nature, confiture fraise (:)
lundi 18 mars 2024 allergenes mardi 19 mars 2024 allergenes mercredi 20 mars 2024 allergenes jeudi 21 mars 2024 allergenes vendredi 22 mars 2024 allergenes
Tarte fagon savoyarde 1,3,7
Jambon blanc PF 0
Farfalles () 1,7
Compote fruit ':3'
Biscuit
lundi 25 mars 2024 allergénes mardi 26 mars 2024 allergénes mercredi 27 mars 2024 allergénes jeudi 28 mars 2024 allergénes vendredi 29 mars 2024 allergénes
Salade tomates, dés syrtos 7,10,12
Blanquette veau VF " Maison " @ 1,3,7,9,12
Riz pilaf 2 7
Danette caramel
Gluten 1 Soja 6 Sésame 11
Crustacé 2 Lait 7 Sulfite 12
CEuf 3 Fruits a coque 8 Lupin 13
poisson 4 Céleri 9 Mollusque 14
Arachide 5 Moutarde 10




