
1  Gluten
2  Crustacé
3  œuf 
4  Poisson
5 Arachide
6 Soja
7 Lait

Allergènes

8  Fruit à coque
9  Céléri
10 Moutarde
11 Sésame
12 Sulfite
13 Lupin
14 Mollusque

Coordonnées du foyer-restaurant

04 90 42 56 07 
Ouvert uniquement le mercredi de 8h30 à 11h30

Tout repas annulé à moins d’une semaine,
sans justificatif, est facturé

Foyer Désiré Graziano

Mercredi 
4 mars

Mercredi 
11 mars

Betteraves, dès fêta (7,10,12)
Filet hoki MSC sauce tomate
(1,4,9,12)
Purée pommes de terre maison
(7)
Pommes au four maison (7)

Mercredi 
18 mars

Mercredi 
25 mars

Pot au feu maison  / moutarde
(7,9,10,12)
Légumes frais : pommes de terre /
carottes / poireaux / choux
Salade de mâche, roquefort à la
coupe (7,10,12)
Gâteau moelleux citron et ingrédient
Mystère (1,3,7)
Crème anglaise (3,7)

Pour des raisons sanitaires nos fonds de sauces ne sont pas faits maison

Volaille
française

Porc français Pêche durable
MSC

Viande bovine
française

Agriculture bio

Pavé de saumon MSC à l'aneth
(1,4,7,9,12)
Riz safrané maison (7,9)
Salade verte, vieux pané à la
coupe (7,10,12)
Ananas Frais à la coupe

Tzatziki maison pain céréales
(1,7,11)
Escalope de poulet VF aux jus
(1,3,7,9,12)
Gratin de coquillettes aux légumes
maison (1,7,12)
Glace vanille, caramel beurre salé
maison (7)
Cigarette russe (1,3,6)

Menus* du mois de mars

*Menus validés par Marie-Charlotte BARTHES, Diététicienne Nutritionniste selon l'équilibre nutritionnel.


