Mercredi
29 avril

Salade verte, croque-monsieur
maison (1,7,10,12)

Cuisse de poulet VF LR &
'estragon (1,3,7,9,12)

Poélée paysanne

Boule de glace vanille, caramel
beurre salé maison (7)
Cigarette russe (1,3,6)
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= ), 1 Gluten 8 Fruit & coque
Volaille Agriculture bio Viande bovine 2 Crustacé 9 Céléri
francaise francaise 04 90 42 56 07 2 ceuf 10 Moutarde
Ouvert uniquement le mercredi de 8h30 & 11h30 4 Poisson 11 Sésame
4&\? 5 Arachide 12 Sulfite
LEPéRC . .
)i Tout repas annulé & moins d’'une semaine, 6 Soja 15 Lupin
Porc francais Péche durable sans justificatif, est facturé /7 Lait 14 Mollusque
MSC

Menus* du mois de mai

Foyer Désiré Graziano
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Mercredi
13 mai

Mercredi
6 Mai

Mercredi
20 mai

Dos de cabillaud MSC & la bisque
(1,2,4,7.912)

Boulgour aux oignons maison (7,9)
Brie & la coupe, salade verte
(7,10,12)

Fraises & la chantilly (7)

Aioli provencal maison (3,10,12)
Legumes vapeur

Tomme de brebis, salade verte
(7,10,12)

Omelette norvégienne (1,3,7)

Salade verte, noix, vinaigrette
(8,10,12)

Lasagnes au boeuf, carottes
tomate VBF maison (1,7,12)
Fromage blanc (7)

Miel ou sucre

*Menus validés par Marie-Charlotte BARTHES, Diététicienne Nutritionniste selon I'équilibre nutritionnel.

Pour des raisons sanitaires nos fonds de sauces ne sont pas faits maison
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